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• Les 9 et 10 juillet 2025, la Normandie accueillera 2 étapes du Tour de France !

• L’étape 6 qui reliera Bayeux à Vire proposera une traversée exceptionnelle de la 
Suisse Normande 

• Pour l’occasion, les 3 offices de tourisme des territoires de Cingal-Suisse 
Normande, du Pays de Falaise et de Flers Agglo ce sont associés pour valoriser 
cette traversée inédite !

En bref 
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• Des actions de promotion en commun pour faire 
rayonner la Suisse Normande :
• La création d’un visuel commun décliné sous forme 

d’affiches et de  banderoles 
• La collecte des informations pratiques et des animations 
• Des actions relayées auprès des partenaires et commerçants
 
• Centralisation des informations sur un site dédié 

: www.letourensuissenormande.com 

• Une association des 3 offices de tourisme des 
territoires concernés par le passage du Tour : 
• Suisse Normande Tourisme (Cingal-Suisse Normande)
• Falaise - Suisse Normande (Pays de Falaise)
• Montagnes de Normandie (Flers Agglo)

Des actions communes des offices de tourisme
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Bienvenue en Suisse Normande !
La Suisse Normande 

Située au cœur de la Normandie, à 
cheval sur les départements de l’Orne 
et du Calvados, la Suisse Normande 
est un territoire unique en son genre. 
Véritable coin de paradis elle offre 
une diversité de paysages étonnants 
et préservés, forgés durant des 
millénaires par le temps et les rivières. 
Source d’inspiration pour les 
Impressionnistes normands, les 
couleurs et paysages s’entremêlent en 
toutes saisons et le temps semble 
s’arrêter pour laisser place à la 
contemplation.

Alternant entre bocage et forêt, 
ponctuée de massifs rocheux abrupts 
surplombant de multiples cours d’eau, 
la Suisse Normande propose un cadre 
idéal pour tous les amoureux des 
activités de pleine nature. 

Au cœur de ses espaces protégés, 
chaque chemin, cours d’eau ou rocher 
est un appel à l’aventure ! Sinuant de 
monts en vallées, de rivières 
tumultueuses en villages typiques, en 
Suisse Normande, le moindre virage 
recèle une surprise… 

Pourquoi « Suisse Normande » ? 
Vestiges du Massif Armoricain, autrefois plus hautes montagnes 
d’Europe, ses paysages ont été naturellement façonnés par l’eau 
et la géologie. Ses reliefs accidentés détonnent avec le reste de la 
Normandie et lui ont valu la comparaison avec la Suisse.
Apparue au XIXe siècle, cette appellation se popularise à partir 
des années 1900 grâce au développement du tourisme porté par 
la création des lignes de chemin de fer, notamment à destination 
de la station thermale de Bagnoles de l’Orne.

Le paradis des activités nature 

Envie d’évasion et d’aventure ? La 
Suisse Normande est LE spot des 
sports de plein air en Normandie. Que 
vous soyez en quête d’adrénaline ou 
d’activités plus douces, cette région 
offre un cadre idéal pour une 
multitude de disciplines : randonnée 
pédestre, activités nautiques, 
escalade, VTT, cyclotourisme ou 
encore parapente.

5

La Roche d’Oëtre – ©Anibas Photography

https://www.bagnolesdelorne.com/


Grâce à ses paysages et ses dénivelés, la Suisse 
Normande est un territoire idéal pour la 
pratique du vélo sous toutes ses formes. 

Routes sinueuses, et chemins escarpés, offrent 
aux pratiquants de cyclotourisme ou de VTT de 
profiter de nombreux circuits des plus 
accessibles aux plus exigeants. 

La Vélo Francette 
Elue meilleure véloroute européenne en 2015, la Vélo 
Francette relie la Manche à l’Atlantique. De Ouistreham 
à la Rochelle, ce sont 600 km de voies vertes et de voie 
partagées dont peuvent profiter les cyclistes, en famille 
ou entre amis. Une aventure pittoresque dans des 
paysages bucoliques, aux accents de douce France. 
De Clécy à Condé-sur-Noireau, en passant par la Roche 
d’Oëtre, la Suisse Normande est une étape majeure de 
la Vélofrancette, par ses paysages et ses reliefs.

La petite reine en Suisse Normande c’est…. 

- Un espace labellisé FFC – VTT : 38 circuits 
pour 800 kilomètres (en cours de refonte)

- Une dizaine de circuits vélo accessibles à tous

- 2 grands itinéraires

Nouveauté 2025 : la Verdoyante 
Créée à l’initiative du Département du Calvados, la 
Verdoyante est une toute nouvelle véloroute qui sera 
accessible dès le mois de juin 2025. De Lisieux à Saint-
Sever, sur 200 km, elle proposera une découverte des 
paysages naturels et du patrimoine exceptionnel du sud 
du Calvados. Entre Falaise et Vire, l’itinéraire offre la 
possibilité d’un passage en Suisse Normande avec un 
passage par Pont-d’Ouilly et Condé-sur-Noireau. 

La Suisse Normande, terre de vélo
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LE COMMENTAIRE DE CHRISTIAN PRUDHOMME

« Avis aux statisticiens, il s’agit certainement de l’étape de plaine la 
plus casse-pattes de l’histoire récente du Tour, avec plus de 3 500 

mètres de dénivelé positif. On ne parle pas par hasard de la Suisse 
Normande, dont le peloton va explorer toutes les rugosités. » 

Le Tour de France en Suisse Normande
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Itinéraire Caravane Coureurs 

BAYEUX (départ) 10 h 35 12 h 35 

CULEY-LE-PATRY 11 h 49 13 h 43

SAINT-REMY-SUR-ORNE 11 h 55 13 h 48

CLECY 12 h 01 13 h 54

LE VEY 12 h 03 13 h 56

Côte de la Rançonnière 12 h 07 14 h 00

PONT-D’OUILLY 12 h 21 14 h 12

MENIL-HUBERT-SUR-ORNE 12 h 24 14 h 16

Côte de la Bâtonnière 12 h 25 14 h 17

SAINTE-HONORINE-LA-CHARDONNE 12 h 34 14 h 25

ATHIS-DE-L’ORNE 12 h 37 14 h 27

FLERS 12 h 48 14 h 37 

Le Tour de France en Suisse Normande : détails 

- 40 kilomètres de traversée 
- Une montée de catégorie 3 : la côte de la Rançonnière (2,2 km à 7,9 %)
- Une montée sportive : la côte de la Bâtonnière (4,1 km à 4,2 %)
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« La plupart des gens conçoivent la Normandie comme un 
territoire plat. Chaque année, depuis que je suis pro, 
j'espérais un passage du Tour en Suisse Normande pour les 
détromper. Après presque dix ans à attendre, voilà qui est 
enfin arrivé! Ça n’aura que plus de saveur.»

« Avec 3500 mètres de dénivelé prévus, on est dans la 
fourchette d’une étape de montagne. Je pense que 
beaucoup de monde va être surpris du dénivelé.»

Le Tour de France en Suisse Normande, un évènement unique ! Et s’il y a bien une personne 
pour qui cette étape revêt une signification particulière, c’est bien Guillaume Martin-
Guyonnet. Cycliste professionnel depuis 2016, membre de l’équipe ©GROUPAMA-FDJ, le 
normand est particulièrement attaché à la Suisse Normande, sa terre natale et 
d’entraînement, dont il est l’un des plus célèbres ambassadeurs. 

Guillaume Martin-Guyonnet en quelques chiffres
31 ans 
2016 : début de carrière professionnelle 
2020-2025 : membre de l’équipe COFIDIS
2025 : membre de l’équipe ©GROUPAMA-FDJ
8 participations au Tour de France (meilleur cl. = 8e place)
1 participation au Tour d’Italie (14e place)
3 participations au Tour d’Espagne (meilleur cl. = 9e place)

Guillaume Martin - Guyonnet ambassadeur de la Suisse Normande
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Suivez les coureurs et ouvrez grands les yeux ! Sur la 
route du Tour de France, les trésors de la Suisse 
Normande se dévoilent aux spectateurs.

LES SITES NATURELS REMARQUABLES

Territoire préservé, la Suisse Normande 
propose des paysages époustouflants  
taillés par les éléments durant des milliers 
d’années,  dans la roche des montagnes du 
massif Armoricain.

A découvrir : 

- Les Rochers de la Houle (Saint-Omer)

- Les Rochers des Parcs (le Vey)

- Le Pain de Sucre (le Vey)

- La Roche d’Oëtre (Saint-Philbert)

- Le Rocher du Lion (Pont-d’Ouilly)

Les incontournables de l’étape 6 en Suisse Normande 
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Suivez les coureurs et ouvrez grands les yeux ! Sur la route du Tour de 
France, les trésors de la Suisse Normande se dévoilent aux spectateurs.

LES VILLAGES TYPIQUES 

Au cœur du bocage, de nombreux villages 
parsèment la Suisse Normande. Construits à 
l’aide de pierres locales de schiste et de grès, au 
bord des nombreux cours d’eau, hameaux et 
villages proposent une expérience charmante et 
bucolique. 

A ne pas manquer : 

- Saint-Rémy-sur-Orne

- Clécy : Un village de caractère 

- Pont-d’Ouilly : station verte

- Athis-Val-de-Rouvre 

Les incontournables de l’étape 6 en Suisse Normande 
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Suivez les coureurs et ouvrez grands les yeux ! Sur la route du Tour de 
France, les trésors de la Suisse Normande se dévoilent aux spectateurs.

LE PATRIMOINE REMARQUABLE

Nichés dans les villages, collines et 
vallées, la Suisse Normande regorge de 
petits bijoux patrimoniaux. De 
Guillaume le Conquérant à la Bataille de 
Normandie en passant par l’histoire 
industrielle qui marqua la région, ces 
sites témoignent de la richesse de 
l’histoire normande. 

A ne pas rater : 

- Château Ganne (La Pommeraye)

- La Chapelle Saint-Roch (Pont-
d’Ouilly)

- Monument du Maquis Saint-Clair 
(Donnay)

- Le viaduc de Clécy (Clécy)

- Le viaduc du Mesnil-Villement 
(Mesnil-Villement)

Les incontournables de l’étape 6 en Suisse Normande 
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Quelques recommandations

Venir idéalement la veille ou 
quelques jours avant pour éviter 
la fermeture de l’itinéraire dès 9 

heures le 10 juillet ! 

La Suisse Normande est un 
territoire naturel préservé ! 

Respectez-la en privilégiant les 
parkings proposés spécialement 
pour l’occasion et en proscrivant 

tout jet de déchets. 

Participer à la fête du Tour de France en Suisse Normande
Pour profiter pleinement du passage du Tour de France en Suisse Normande, rendez-vous sur l’un des points de 
passage conseillés par les offices de Tourisme.

Sites  Caravane Coureurs Les avantages et services 

CULEY-LE-PATRY 11 h 49 13 h 43 Parkings, animations

SAINT-REMY-SUR-ORNE 11 h 55 13 h 48 Commerces, parkings, animations

CLECY 12 h 01 13 h 54 Commerces, parkings, animations

LE VEY 12 h 03 13 h 56 Commerces, parkings, animations

Côte de la Rançonnière 12 h 07 14 h 00 La côte la plus importante de l’étape en 
Suisse Normande

PONT-D’OUILLY 12 h 21 14 h 12 Commerces, parkings, animations

MENIL-HUBERT-SUR-ORNE 12 h 24 14 h 16 Parkings, animations

Côte de la Bâtonnière 12 h 25 14 h 17 Une longue côte de plus de 4 km 

SAINTE-HONORINE-LA-
CHARDONNE

12 h 34 14 h 25 Commerces, parkings, animations

ATHIS-DE-L’ORNE 12 h 37 14 h 27 Commerces, parkings, animations

FLERS 12 h 48 14 h 37 Commerces, parkings, animations
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Toutes les informations pratiques 

Retrouvez toutes les informations détaillées sur 
www.letourensuissenormande.com

Agenda des animations 

Infos pratiques 

Les recommandations

Les incontournables de l’étape 

Mis à jour en temps réel
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Contacts Presse 
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Marina LAINÉ

marina.laine.otsn@gmail.com
06 78 79 77 28

Stéphanie LEGROS-MARGUERITTE

slegrosmargueritte@flers-agglo.fr
06 83 23 39 03

Slim HANACHI

shanachi@falaise-suissenormande.com

06 12 73 71 73

mailto:marina.laine.otsn@gmail.com
mailto:slegrosmargueritte@flers-agglo.fr?subject=Tour%20de%20France
mailto:shanachi@falaise-suissenormande.com
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